
 

Ни для кого не является секретом, что в развитии ребёнка немаловажную 

роль играют сказки. Однако, к их выбору стоит подходить очень аккуратно, с 

учетом возраста и развития ребенка. Значение сказок в воспитании детей 

трудно переоценить. Накапливая в себе мудрость прежних поколений, они 

обретают воистину волшебную силу: обучающую, развивающую, 

исцеляющую. Стоит отметить, что сказки оказывают влияние на 

формирование мышления ребенка, на его поведение на протяжении всего 

детского возраста, начиная с пеленок. Сначала дети впитывают информацию 

о простейших ценностях и понятиях вместе с материнскими песнями, 

стишками, присказками. Чуть позже, после двух лет начинается настоящее 

воспитание сказкой. Существует несколько аспектов, раскрывающих 

развивающее влияние сказок. Сказка – инструмент ненавязчивого обучения.  

Не секрет, что дети лучше всего воспринимают информацию, поданную в 

игровой форме.  В то же время с помощью сказки можно объяснить им все те 

же прописные истины, но сделать это в легкой, доступной для детского 

понимания форме. Сказки по праву считают мощнейшим инструментов 

обучения детей. Все дело в том, что они дают так называемые косвенные 

наставления. Дети мыслят образами, им гораздо проще представить себе 

ситуацию со стороны, где главными героями являются сказочные персонажи. 

Именно на примере героев сказок лучше всего усваивается важная 

жизненная информация. Яркими примерами ненавязчивых подсказок, 

моделирующих правильное поведение, являются такие сказки, как 

«Колобок», «Серенький козлик», «Теремок», «Волк и семеро козлят». Сказки 

воспитывают положительные качества. Вовлекая детей в круг невероятных 

событий, захватывающих приключений сказки способствуют усвоению 

важнейших общечеловеческих и моральных ценностей. В них очень ярко 

даются разные противопоставления: храбрость и трусость, богатство и 

нищета, трудолюбие и лень, смекалка и глупость. Постепенно, без давления 

со стороны взрослых дети учатся отличать добро и зло, сопереживать 

положительным героям, мысленно проходить вместе с ними через разные 

трудности и испытания. Между прочим, тот факт, что в конце сказочных 

историй добро торжествует над злом, является важнейшим фактором в 

воспитании детей. Понимая эту простую, известную всем с детства истину, 

ребенок будет чувствовать себя увереннее и смелее, а жизненные невзгоды 

воспринимать как нечто естественное, лишь закаляющее его характер и силу 



духа. Сказки помогают вовремя увидеть психологические проблемы. 

Воспитательное значение сказок проявляется также в том, что они способны 

оказывать влияние на формирование личностных качеств. В нежном детском 

возрасте психика еще нестабильна, граница между добром и злом слегка 

размыта. Поэтому родителям необходимо прислушиваться к своим детям и 

их сказочным предпочтениям. Возможно, что любимые и не любимые 

ребенком персонажи указывают на зарождающиеся эмоциональные 

проблемы малыша. В этом случае с помощью той же сказки вполне можно 

немного скорректировать развитие детской психики, направить ее в мирное 

русло. Очень важно совместно обсуждать прочитанное, обращать внимание 

ребенка на какие-то ключевые моменты, разъяснять непонятное. Помимо 

того, что сказка является эффективным средством воспитания ребенка, 

способным решать множество задач, она также объединяет родителей и их 

детей, дает возможность просто приятно провести время и отдохнуть от 

суеты реального мира....  

Не бойся сказки, бойся лжи, а сказка, сказка не обманет. Тихонько сказку 

расскажи, на свете правды больше станет". Это слова замечательной 

песенки из «Домовенка Кузи». Все мы родом из детства. Едва ли среди нас 

найдется хоть один человек, который не слушал сказки.   Каждый из нас 

переживал за главного героя и мечтал о прекрасном принце или о золотой 

рыбке, исполняющей все желания. У каждого из нас была любимая сказка, 

которую мы просили прочесть 1000 раз, и каждый раз она открывалась для 

нас с новой стороны.   

 

Сказки, так сильно любимые нами – это не просто выдумки, которые 

интересны нам и нашим детям. Это увлекательные истории, которые 

завораживают, вовлекая в волшебные царства вместе со сказочными 

героями. Дети воспринимают сказки, как что-то само собой разумеющееся, 

что не вызывает ни обсуждения, ни критики. 

Возвращаясь во времена наших предков, можно заметить, что когда ребенок 

совершал какой-то проступок, то его не торопились наказывать физически, а 

всегда «заводили рассказ», наставляя его на истинный путь. После чего 

ребенок сам мог осмыслить свое поведение и сделать выводы, чтобы потом 

не повторять содеянного. Сказка очень хороший метод воспитания и 

обучения детей. Рассказывая сказки своим малышам, мы передаем им наш 



опыт и опыт наших предков. Посредством сказки ребенок обогащает 

внутренний духовный мир, избавляется от переживаний и страхов, получает 

знания о жизни и ее законах, развивает фантазию и творческое начало, 

учиться сопереживать и предвосхищать события. Благодаря сказке ребенок 

может проиграть негативные роли и чувства, при этом он не будет наказан. 

Сказки очень хорошо разделяют представление о мужской и женской 

манере поведения. 

Если внимательно читать сказки, то можно заметить, что главный герой 

всегда проявляет активность, он храбр и всегда выходит победителем, он 

прилагает все усилия для разрешения проблемы. Сказки учат ребенка 

активно действовать, а не пасовать перед трудностями. Волшебные детские 

сказки учат ребенка, что добро всегда побеждает зло, и за черной полосой 

всегда будет белая. Она дарит ребенку новые ощущения и впечатления. 

Как ни странно, но сказки тоже надо уметь читать. Чтению сказки лучше 

отвести отдельное время, например, перед сном. Прекрасно, если Вы будете 

читать ее с выражением, выделяя интонационно кульминационные 

моменты. Читать нужно медленно, негромко, четко проговаривая все слова. 

Следуя этим рекомендациям, Вы поможете сформировать у ребенка 

правильную речь, и в будущем он будет говорить ясно и красиво. По 

возможности читайте сказки в оригинальном изложении, а не современные 

укороченные и упрощенные варианты. Старайтесь читать только одну сказку 

за один раз, так ребенок сможет более глубоко понять ее смысл. Никогда не 

отказывайтесь читать любимую сказку ребенка, даже если это уже тысячный 

раз. Если ребенок постоянно просит ее читать, значит для него это важно, он 

пытается получить какой-то внутренний ответ или переживает и проигрывает 

какую-то жизненную ситуацию.  А если её ещё показать, драматизировать – 

это будет счастье для ребёнка. Что мы и сделали в детском саду. Дети с 

удовольствием отвечали на вопросы, загадки по сказкам. 

Ждали маму с молоком, 

А пустили волка в дом… 

Кем же были эти 

Маленькие дети? (Семеро козлят) 

 

Покупала самовар, 

А спасал ее комар. (Муха-Цокотуха) 



 

И зайчонок, и волчица - 

Все бегут к нему лечиться. (Доктор Айболит) 

 

Всех важней она в загадке, 

Хоть и в погребе жила: 

Репку вытащить из грядки 

Деду с бабкой помогла. (Мышка) 

 

Из муки он был печен, 

На сметане был мешен. 

На окошке он студился, 

По дорожке он катился. 

Был он весел, был он смел 

И в пути он песню пел. 

Съесть его хотел зайчишка, 

Серый волк и бурый мишка. 

А когда малыш в лесу 

Встретил рыжую лису, 

От нее уйти не смог. 

Что за сказка? (Колобок) 

 

Возле леса, на опушке, 

Трое их живет в избушке. 

Там три стула и три кружки, 

Три кроватки, три подушки. 

Угадайте без подсказки, 

Кто герои этой сказки? (Три медведя) 

 

Отвечайте на вопрос: 

Кто в корзине Машу нёс, 

Кто садился на пенёк 

И хотел съесть пирожок? 

Сказочку ты знаешь ведь? 

Кто же это был? … (Медведь) 

 

 



В гости к бабушке пошла, 

Пироги ей понесла. 

Серый Волк за ней следил, 

Обманул и проглотил. (Красная шапочка) 

 
За ступенькою ступенька, будет лесенка! 
Слово к слову ставь складненько – будет песенка! 
А колечко на колечко – будет вязочка. 
Сядь со мною на крылечко – будет песенка! 
 
Сказка о Красной Шапочке оставила массу ярких впечатлений. 


